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IBD-Behandlung 
bei älteren Patienten

 

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen
Wir freuen uns, Sie zur nächsten Ausgabe des IBD FORUM am 3. Oktober 2023 ein- 

zuladen. Das IBD FORUM ist ein interaktives Fortbildungsformat, bei dem klinische 

Situationen aus Ihrer täglichen Praxis von Experten diskutiert und die aktuellen Daten 

dazu in Vorträgen vorgestellt werden. Wir möchten Sie ermutigen, diese Gelegenheit 

zu nutzen und Ihre eigenen Fälle einzubringen.

Entzündliche Darmerkrankungen (IBD) werden zunehmend bei älteren Menschen 

(über 60 Jahre) diagnostiziert. Aufgrund von Komorbiditäten, Polypharmazie und 

verminderter Resistenz gegen schwere Krankheitsverläufe haben ältere Patienten 

jedoch ein erhöhtes Sterberisiko. Die medikamentöse Behandlung folgt im Allgemeinen 

den gleichen Algorithmen wie bei jüngeren CED-Patienten, was für den behandelnden 

Arzt eine Herausforderung darstellt, da diese Bevölkerungsgruppe in klinischen Studien 

in der Regel unterrepräsentiert ist und nur wenige Behandlungsergebnisse sowie 

Sicherheitsdaten über die ältere Bevölkerung vorliegen.

Wir laden Sie herzlich zu dieser interaktiven, praxisorientierten Fortbildung ein und freuen 

uns über den Austausch mit Ihnen!

Freundliche Grüsse

Gerhard Rogler Bernhard Sauter
UniversitätsSpital Zürich Gastrozentrum Klinik Hirslanden

Luc Biedermann Stephan Vavricka
UniversitätsSpital Zürich Zentrum für Gastroenterologie und Hepatologie Zürich



PROGRAMM ANMELDUNG

Dienstag, 3. Oktober 2023 
 

19.00 BEGRÜSSUNG  Gerhard Rogler

19.10–19:50  IBD-BEHANDLUNG BEI ÄLTEREN PATIENTEN

 Epidemiologie und klinisches Bild von  Luc Biedermann
 IBD bei älteren Patienten   

 Do‘s and dont‘s der klinischen Therapie  Gerhard Rogler
 bei älteren IBD Patienten

19:50–20:10 DISKUSSION 

 Fallvignetten: Was würden Sie tun?  Pascal Frei

20.10–20.40 KURZ-KONSILE

 Knifflige Fälle:  Gerhard Rogler
 Fragen Sie den Experten Luc Biedermann 
   Stephan Vavricka

20.40 APÉRO

 CME CREDITS: SGG-SSG 2, SGAIM 2

Kurz-Konsile
Haben Sie schwierige therapeutische Situationen aus der eigenen Praxis, 
die Sie gerne mit den Experten besprechen möchten?
Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf unter events@ibdnet.ch 
oder bringen Sie diese zum IBD FORUM mit.

Kursverantwortliche
Prof. Dr. med. Dr. phil. Gerhard Rogler  UniversitätsSpital Zürich
PD Dr. med. Luc Biedermann  UniversitätsSpital Zürich
Prof. Dr. med. Bernhard Sauter  Gastrozentrum Klinik Hirslanden
Prof. Dr. med. Stephan Vavricka  Zentrum für Gastroenterologie und Hepatologie Zürich

Organisation
Das IBD Forum Zürich wird vom IBDnet organisiert. 
Für Fragen wenden Sie sich bitte an events@ibdnet.ch

Veranstaltungsort
Glockenhof Zürich
Sihlstrasse 31
8001 Zürich
 

Anmeldung
QR-Code scannen und anmelden oder via 
www.ibdnet.ch/education/medical

Mit freundlicher Unterstützung von 


